
માસ પાઠન ું નામ 

એપ્રિલ 1. પરૂ્ાાંક સુંખ્યાઓ

જૂન 2. અપરૂ્ાાંક અને દશાુંશ સુંખ્યાઓ

જ લાઈ 3. માહિતીન ું પ્રનયમન    4. સાદા સમીકરર્    5. રેખા અને ખરૂ્ા 

ઓગસ્ટ 6. પ્રિકોર્ અને તેના ગ ર્ધમો         7. પ્રિકોર્ની એકરૂપતા

સપ્ટેમ્બર પ નરાવતતન,                 પરીક્ષા 

માસ પાઠન ું નામ 

ઓક્ટોબર 8. રાપ્રશઓની ત  લના 

નવેમ્બર 9. સુંમેય સુંખ્યાઓ       10. િાયોગગક ભપૂ્રમપ્રત 

ડીસેમ્બર 11. પહરપ્રમપ્રત અને કે્ષિફળ 

જાન્ય આરી 12. બીજગગર્તીય પદાવલી  13. ઘાત અને ઘાતાુંક     14. સપ્રમપ્રત 

ફેબ્ર આરી 15. ઘન આકારોન ું િત્યક્ષીકરર્

માર્ત પ નરાવતતન,                 પરીક્ષા 

ધોરર્ : 7                                   ગગર્ત                  િથમ સિ 

હિપ્રતયસિ 



માસ પાઠન ું નામ 

જૂન િકરર્  1, 2, 10

જ લાઈ િકરર્  15, 11, 16

ઓગસ્ટ િકરર્  3, 4, 12

સપ્ટેમ્બર પ નરાવતતન             

ઓક્ટોબર     પરીક્ષા 

માસ પાઠન ું નામ 

નવેમ્બર િકરર્  5, 6

ડીસેમ્બર િકરર્  18, 12, 9 

જાન્ય આરી િકરર્  7, 13, 14

ફેબ્ર આરી િકરર્  8, 17, 19

માર્ત પ નરાવતતન

એપ્રિલ  પરીક્ષા 

ધોરર્ : 7                                 સામાજજક પ્રવજ્ઞાન               િથમ સિ 

                                                                                                            હિપ્રતયસિ 



ધોરર્ : 7                                 હિન્દી                                              િથમ સિ 

માસ ગદ્ય પદ્ય વ્યાકરર્ પ્રનબુંધ

જૂન 1. चित्र के संग - संग 
2. तब याद तुम्हारी 

आती है|
____ समय का महत्त्व

જ લાઈ 3. कुते्तकी वफ़ादारी 

4. कथनी और करनी
5. चहन्द देशके चनवासी सववनाम 

ઓગસ્ટ 6. डॉ.चवक्रम साराभाई 
7.ढ ूँढते रह जाओगे

8. दोहा अष्टक
संज्ञा मेरा शौक 

સપ્ટેમ્બર पुनरावतवन

માસ ગદ્ય પદ્ય વ્યાકરર્ પ્રનબુંધ

ઓક્ટોબર ____ 1. बेटी चवशेषण 

નવેમ્બર 2. हम भी बने महान ____ ____ मेरा चिय खेल 

ડીસેમ્બર 3.सच्चा चहरा 5. धरती की शान काल पररिय डॉ. अबु्दल कलाम

જાન્ય આરી 6.मालवश्री फोज़दार 

7. बढे कहानी
8. मुस्कान के मोती चवराम चिन्ह 

ફેબ્ર આરી 9. समय साररणी 

10. अंदाज़ अपना अपना
पत्रलेखन

માર્ત पुनरावतवन 

                                                                                                            દ્રિતિયસત્ર 



માસ ગદ્ય પદ્ય વ્યાકરર્ પ્રનબુંધ

જૂન 1. ગર્િપાઠ મેળામાું 
3. પરીક્ષા

2.આજની ઘડી 
રગળયામર્ી સુંયોજક જો પરીક્ષા ના િોય 

તો?
જ લાઈ 4. બે ખાનનો પહરગ્રિ

6. ભીખ 5. રાનમાું કાળના િકાર 
(િર્)

જળ એ જ જીવન

ઓગસ્ટ
7. જીવન પાથેય 
9. બાનો વાડો
10.વલયની અવકાશી સફર

__
પ્રવશેષર્ના 
િકાર (ર્ાર)

ગદ્ય સમીક્ષા 

સપ્ટેમ્બર પ નરાવતતન 

માસ ગદ્ય પદ્ય વ્યાકરર્ પ્રનબુંધ

ઓક્ટોબર 11. અખબારી નોંધ 
13. િાઈસ્ક લમાું 12. જનની __ અખબારી નોંધ 

નવેમ્બર
14. ભમીએ ગ જરાતે દગક્ષર્ 
ભર્ી.
15. આવ! ભાર્ા આવ

16. ગ્રામ માતા વાક્યના િકાર 
(િર્)

માતિેૃમ 

ડીસેમ્બર 17. પ્રસિંિની દોસ્તી
18. જીવરામ ભટ્ટ 19. સોના જેવી સવાર 

કતાત, કમત અને 
હિયાપદના 
િકાર

પ્રશયાળાની સવાર 

જાન્ય આરી 20. પાુંર્ દાર્ા
પ.ૂવા.2. ફાટેલી નોટ

21. સ ભાપ્રષતો
પ.ૂવા. 1 ગોપ્રવિંદના ગ ર્ 
ગાશ ું

હિયા પ્રવશેષર્ __

ફેબ્ર આરી
પ.ૂવા.3 ફાટેલી નોટ 
પ.ૂવા 4 પજૂ્ય મોટા 
પ.ૂવા 5 શોખીન ગબલાડી

__ __ __

માર્ત પ નરાવતતન __ __ __

                                                                                                            હિપ્રતયસિ 

ધોરર્ : 7                                 ગ જરાતી                                               િથમ સિ 



માસ પાઠન ું નામ 

જૂન િકરર્  1, 2, 3

જ લાઈ િકરર્ : 4, 5, 6 

ઓગસ્ટ િકરર્ : 7, 8, 9

સપ્ટેમ્બર પ નરાવતતન             

ઓક્ટોબર     પરીક્ષા 

માસ પાઠન ું નામ 

નવેમ્બર િકરર્ : 10, 11

ડીસેમ્બર િકરર્ : 12, 13, 14

જાન્ય આરી િકરર્ : 15, 16

ફેબ્ર આરી િકરર્ : 17, 18

માર્ત પ નરાવતતન

એપ્રિલ  પરીક્ષા 

ધોરર્ : 7                                  પ્રવજ્ઞાન               િથમ સિ 

 હિપ્રતયસિ 



માસ પાઠન ું નામ પ્રનબુંધ Do as Directed

જૂન U: 1 vini's Smil

U: 2 How many did you?
A Picnic 

જ લાઈ U: 3 Yes, I will The Rainy Season

ઓગસ્ટ U: 4 Longer, Sharper, Bigger My Favourite teacher

સપ્ટેમ્બર Revision __ __

માસ પાઠન ું નામ પ્રનબુંધ Do as Directed

ઓક્ટોબર U: 1 Am I Lost? A lion

 -arrange the words

- change the tense

(present/ Future)

નવેમ્બર U: 2 Step by step

P: 1 The Ganga 
My state Gujarat

 *િશ્નાથત, F13નકાર, wh

 *yes / no માું જવાબ
* and / but ના વાક્યો
*answer the questions

*can / may

 *Degree

ડીસેમ્બર U: 3 Today Comes every day 

P: 2 The art of white woshing
__

જાન્ય આરી U: 4 Q of yes no yes no yes no

P: 3 Killer plants  

My Favourite 

Festival : Holi

ફેબ્ર આરી U: 5 Me and My Family __

માર્ત Revision __

ધોરર્ : 7                               English                         િથમ સિ 

હિપ્રતયસિ 

(The Past tense)

- િશ્નાથત, નકાર, Wh 

- Yes/ no માું જવાબ 
- and / But ના વાક્યો 
-Answer the questions



માસ પાઠ 

જૂન

1. સ ખાસન 
2. પ્રસદ્ધાસન 
3. કર્તપીડાસન 
4. અધત મત્સ્યાસન 
વજન, ઊંર્ાઈ, છાતીન ું માપ

જ લાઈ

5. સવાતગાસન 
6. મત્સ્યાસન 1 

7. મત્સ્યાસન 2 

8. મત્સ્યાસન 3 

9. સ્વપ્રતકાસન

ઓગસ્ટ

10. ગભાતસન
11. જાન શીરાસન 
12. આકર્ત ધન રાસન 
13. ઉષટ્રાસન 
14. ભ-ૂનમન આસન

સપ્ટેમ્બર

15. શલભાસન 
16. િીકોર્ાસન 
17. િુંસાસન 
* િાર્ાયામ*

1. સયૂતભેદ િાર્ાયામ 
2. મછૂાત િાર્ાયામ

ઓક્ટોબર 
યૌગગક શ દ્ધદ્ધહિયાઓ : ષટકમત 
યોગ પહરર્ય 
ર્ુંિ નમસ્કાર

માસ પાઠન ું નામ 

નવેમ્બર

1. પદ્માસન
2. વજ્રાસન
- સયૂત નમસ્કાર 
 વજન, ઊંર્ાઈ, છાતીન ું માપ 

ડીસેમ્બર
3. નૌકાસન 
4. સેત  બુંધાસન 
5. 

6. કોર્ાસન

જાન્ય આરી

7. પ્રવપરીત નૌકાસન 
8. બદ્ધ નૌકાસન 
9. કાકાસન 
10. મય રાસન 
11. શવાસન

ફેબ્ર આરી
િાર્ાયામ 
1. નાડીશ દ્ધદ્ધ િાર્ાયામ 
2.પ્લાવીની િાર્ાયામ

ધોરર્ : 7                       P.T                     િથમ સિ 

હિપ્રતયસિ 



માર્ત
બુંધ 
1. જાલુંધર બુંધ
2.મળૂ બુંધ
3.ઉદ્દડીયાન બુંધ



માસ गद्य पद्य

જૂન १. चित्र पदाचन    १ तः  ३

३. कोडरुक

જ લાઈ
४. हास्ययोग 

पुनरावतवन - १

६. संद्या

ઓગસ્ટ
७. चवश्वासः  नैव कतवव्यः  

८. समयः

पुनरावतवन

९. आम्लः  द्राक्षाफ़लम् (मुय 

काव्य)

સપ્ટેમ્બર पुनरावतवन

માસ પાઠન ું નામ 

ઓક્ટોબર १. पहेचलका 

નવેમ્બર २. वातावलापः

ડીસેમ્બર ३. सुभाषताचन  (મ ખ્ય કાવ્ય)

જાન્ય આરી
५. योजकः  तत्र दुलवभमः  

पुनरावतवन ४. घरे गुजवरी (મ ખ્ય કાવ્ય)

ફેબ્ર આરી ६. चवज्ञानस्य िमत्कारः

માર્ત ७. स क्तयः  

पुनरावतवन

 ધોરર્ : 7                      સુંસ્કૃત                    િથમ સિ 

                                                                                હિપ્રતયસિ 



માસ 

જૂન
1. કેલીગ્રાફી 
2. ભાતગર્િ : ર્ોરસમાું ઓવર લેપીંગ ભાત 
3. પદાથતગર્િ : સુંગીતના સાધનો

જ લાઈ
4. નેર્ર : બારમાસીર્ી ડાળી 
5. િકૃપ્રતગર્િ : સાડીનો પાલવ 

ઓગસ્ટ 6. અક્ષર લેખન : નેિદાન 
7. ગર્િ સુંયોજન : િરર્, ઝાડ, નદી, સયૂત, પવતત

સપ્ટેમ્બર 9. વાતાતગર્િ :  લોભી માર્સ 
10. સ્મપૃ્રતગર્િ : ફટાકડા ફોડતો છોકરો 

માસ પાઠન ું નામ 

ઓક્ટોબર 11. નેર્ર : લીમડાની ડાળી 

નવેમ્બર

12. પેપર મોઝેક લેન્ડ સ્કેપ
13. ગર્િ સુંયોજન : િાથી, સયૂત, ઝાડ, નદી, માછલી 
14.અક્ષર લેખન : PENCIL 

ડીસેમ્બર
15. િાકૃપ્રતક ગર્િ : ફૂલદાની 
16. સ્મપૃ્રતગર્િ : કળા કરતો મોર 
17. વાતાતગર્િ : સસલ ું અને કાર્બો

જાન્ય આરી 18. ભાતગર્િ : િાથપુંખો 
19. સ્મપૃ્રતગર્િ : િીંર્કા ખાતી છોકરી

ફેબ્ર આરી 20. પદાથતગર્િ : બાગકામના સાધનો 

માર્ત પ નરાવતતન

ધોરર્ : 7                            ગર્િકામ                            િથમ સિ 

હિપ્રતયસિ 



માસ પાઠન ું નામ િેક્ક્ટકલ

એપ્રિલ ૧.HTML પરિચય

જૂન ૨. More about file and folder Pra. 1 to 11 Textbook

જ લાઈ 3.સર્ચ એન્જિન : Google Pra. 12 to 15 Textbook

ઓગસ્ટ 4. કમ્પ્યટુર ઈજટરનેટ િગતની મહાન વ્યક્તતઓ

સપ્ટેમ્બર 5. એલ્ગોરીધમ ની રર્ના

માસ પાઠન ું નામ િેક્ક્ટકલ

નવેમ્બર 1.DBMSપરિચય

ડીસેમ્બર 2. Ms. Access પદ્રિચય Pra. 1 to 4 Textbook

જાન્ય આરી 3. શબ્દ પ્રદ્રિયકનો પદ્રિચય Pra. 5 to 11 Textbook

ફેબ્ર આરી 4. ઈન્ટિનેટ તિશે કંઇક નવ  ં
5.ઈમેઈલ એકાઉન્ટ બનાિવ ં

માર્ત પ નિાિિતન

ધોરર્ : 7                                   ગગર્ત                  િથમ સિ 

                                      હિપ્રતયસિ 


